
Startzeit
Name Verein Name Verein Name Verein

13:00 Ralf Krey Stedesdorf Günther Klöver Akelsbarg Tim Wefer Mentzhausen
13:05 Tobias Buss Osteel Reiner Hiljegerdes Halsbek Jochen Mennebäck Großheide 
13:10 Jens Stindt Spohle Hauke Gerdes Willmsfeld Manuel Runge Kreuzmoor
13:15 Simon Quathamer Bredehorn Hans-Georg Bohlken Schweinebrück Gert-Mimke Köllmann Rahe
13:20 Lars Wagner Cleverns Holger Wilken Wiesederfehn Sven Frerichs Upschört
13:25 Andreas Fitze Wiesede Thorsten Held Cleverns Ralf Look Großheide 
13:30 Cornelius Folkertsma Sandelermöns Hermann Wäcken Theener Jabbo Gerdes Willmsfeld
13:35 Sebastian Rövesath Rosenberg Harm Weinstock Rahe Tobias Hinrichs Theener
13:40 Michael Böhm Burhafe Daniel Heiken Sch Leegmoor Henning Feyen Ruttel
13:45 Henning Eisenhauer Pfalzdorf Marvin Coldewey Halsbek Ralf Klingenberg Rahe
13:50 Arno Thiele Uttel Wilko Rahmann Reepsholt Matthias Gerken Kreuzmoor
13:55 Christian Hinrichs Willmsfeld Stefan Runge Kreuzmoor Bernd-Georg Bohlken Grabstede

Startzeit
Name Verein Name Verein Name Verein

14:15 Jannes Heinen Spohle Niklas Noormann Ostermarsch
14:20 Nico Galts Altharlingersiel Oliver Schmidt Großheide Michel Albers Ruttel
14:25 Hilko Weber Sch Leegmoor Sven Theen Wiesederfehn Sven Gärtner Zetel-Osterende
14:30 Jan-Gerd Heibült Hollwege Marec Brauner Wiesederfehn Kai Ole Look Rahe
14:35 Lars Jurisch Pfalzdorf Jannes Koch Sch Leegmoor Fabian Schiffmann Südarle

Starterliste Männer
30.01.2016  -|-  Eisen

Starterliste männliche Jugend



Startzeit
Name Verein Name Verein Name Verein

13:15 Kathrin Harms Dunum-Brill Martina Goldenstein Moordorf
13:20 Wiebke Gerdes Burhafe Hilke Barfkecht Westeraccum Ulrike Tapken Müggenkrug
13:25 Kerstin Friedrichs Dietrichsfeld Christina Harberts Reepsholt Petra Aden Wiesederfehn
13:30 Kyra Gröne Halsbek Rena Broßonn Müggenkrug Meike Carls Dietrichsfeld
13:35 Kim Koskowski Norden Noord Antje Wulff Mentzhausen Julia Allgeier Blersum
13:40 Wiebke Dirksen Delfshausen Kathrin Saathoff Ostermarsch Astrid Hinrichs Schweinebrück
13:45 Kimberly Deml Blersum Jasmin Kuhlmann Rosenberg Jana Schonvogel Schweinebrück
13:50 Regina Bosse Delfshausen Anke Klöpper Upgant/Schott Tanja Meppen Bensersiel
13:55 Mareike Tielemann Schweinebrück Meike Cordemann Roggenmoor Ann-Christin Peters Ardorf
14:00 Sandra von Häfen Kreuzmoor Monja Tjardes Spekendorf Bianca Blum Theener
14:05 Bianca Buhr Müggenkrug Leentje Eggers Schweinebrück Hannah Janßen Dietrichsfeld
14:10 Sandra Faß Grünenkamp Andrea Blonn-Gerdes Ostermarsch Sonja Fröhling Collrunge 

Starterliste weibliche Jugend
30.01.2016  -|-  Eisen

Startzeit
Name Verein Name Verein Name Verein

14:15 Stefanie Seeberg Rechtsupweg Nantje Barth Neuschoo
14:20 Lea Seeberg Rechtsupweg Dana Hayen Dietrichsfeld Simke Wiemer Kreuzmoor
14:25 Wiebke Erdmann Roggenstede Jorine Peters Upschört Lea-Sophie Oetjen Zetel-Osterende
14:30 Mareile Folkens Waddens Julia Heiken Sch Leegmoor Feenja Bohlken Schweinebrück
14:35 Lea Behrends Etzel Inka Feldmann Rechtsupweg Chantal Bohlen Schweinebrück

Starterliste Frauen
30.01.2016  -|-  Eisen


